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集め
    ました。つるっ♪ほかっ☆

☎｜025-775-7225　　住｜南魚沼市茗荷沢 474-1
営｜11:00 ～ 14:00 ／ 17:30 ～ 21:00　　休｜火曜日

十割そばのイメージが変わります。地元のそば粉と主人のこだ
わりで、つるつるしていて、香りの強い 10割そばをご提供し
ております。八色そば　お得なセットがおすすめ。（天ぷら付・
そばがき付・寿司付）コーヒーにデザートも。音楽ライブも毎
月開催しています。詳しくは、LINE で。

常識を変える
十割そば

☎｜025-779-2023　　
住｜南魚沼市大崎 3389-1　
営｜11:00 ～ 14:00 ／ 18:00～22:00（L.O.21:30）　　休｜月曜日

大崎八海そばの特徴は魚
沼産のそば粉にふのり
（青森県尻屋産）と山ご
ぼう（魚沼産）をつなぎ
とした二八そばです。平
日限定本日のおすすめラ
ンチ（天ぷら・マグロづ
け丼・かけそば小盛り・
小鉢・お新香）は、豪華
な大満足ランチでおすす
めです。ぜひ牛すじ塩煮
込みもご賞味ください。
ご家族で、カップルで、
お忍びで、宴会、パー
ティー、なんでも松よし
にお任せください。みん
なでおそばを楽しみま
しょう。

さぁ、もっと
おそばを気軽に気楽に

キッチンやまとの「特製ハヤシライス」と「モーモーカレー」！
ハヤシライスはじっくり手間をかけて作ったフォンをベース
に南魚沼ワイン和牛を使用したシンプルながらも深い味わい
の一品。カレーは肉処バッファローの裏メニュー的な存在
だったカレーをキッチンやまとで仕込むことで、さらなる高
みに進化した店長こだわりの逸品。ランチではお得な上にこ
れからの新米シーズンにはありがたい大盛り無料サービスも
実施中です。知る人ぞ知るキッチンやまとのSNSも併せて
ご覧ください☆

おしゃれな空間で
  ごはん大盛り♪

当店のおすすめランチと言えば、
チョイスランチ！寿司屋のランチセッ
トの常識を変えてしまった !? それは、
ミニ丼と握り（巻物）を自分好みに選
んで、オリジナルのセットが作れるの
です。ミニ丼は 4種から 1つ、握り・
巻物は20種以上から5個が選べます。
他に天ぷら、茶碗蒸し、甘味がついて
1,240 円 ( 税込 ) です。秋は新米コシ
ヒカリと、旨味を蓄えたネタも豊富で
すので、ぜひ食べてみてください。

米どころ魚沼!!
好きに選べるすしランチセット

石臼引き北海道産のそば粉を使い、ふのり
つなぎのそばに、鰹節など３つをブレンド
したダシ。へぎそばや天ざる、そばとご飯
がセットになった「あわせ天重」や「あわ
せカツ重」などもございます。新そば、新
米です。34名が入れるお部屋もあります。
旧塩沢町には出前も受けたまわります。う

どんやご飯もの、
中華メニューもあ
ります。新そばス
タンプラリーに参
加しています。

喉越しが良く、
香り立つそばを召し上がれ

１特集

☎｜025-782-1185
住｜南魚沼市中 167-1

営｜11:00 ～ 15:30 ／ 17:00 ～ 20:30（L.O.20:15）
休｜水曜日

定番大人気の「田畑屋セット」で新米と新そばどちらもご賞味ください。ほのかに磯の香りが漂う、やや緑がかった
名物へぎそばは、越後の厳選したそば粉と、つなぎにはふのりを使用しており、毎日田畑屋で手打ちで作っています。
独特のコシとのど越しをお楽しみください。お子様セットやおそばと丼ものセットなどメニュー豊富です。地元の野菜
天ぷらも人気です。きのこたっぷりの秋限定メニューもご賞味下さい。ご家族みなさんでおいしいひとときをどうぞ！

おいしい新そば＆
新米は田畑屋で!

☎｜025-782-1992
住｜南魚沼市目来田53-2
営｜11:00 ～ 20:30
休｜元日以外無休

いつも常連で賑わう名店。職人気質なお父さん
と元気なお母さんの 2人で切り盛りしてきたお
店に、修行に出ていたせがれが帰ってきまし
た！和食のイメージが強かったあか松に、ハン
バーグやカレーなどの洋食も仲間入りしてより
幅広い年代に楽しんでもらえるお店になってい
ます。写真のオムライスは特におススメ！プ
ツッと一箸入れた瞬間に中からトロリと半熟の
卵が溢れ、濃厚なデミグラスソースと良く絡み
ます。一緒についてくるお味噌汁にもほっと一
息。天丼の味は言わずもがな！サクッと軽い天

ぷらの美味しさは感動
ものです。優しいお父
さんから技を受け継い
だせがれの作るマジ丼
もぜひ味わいに来て下
さい !!

☎｜025-772-7560
住｜南魚沼市六日町 1067-1

営｜11:30 ～ 13:30 ／ 17:00 ～ 22:00
休｜不定休

☎｜025-772-3616
住｜南魚沼市六日町 988-4

営｜10:00 ～ 14:00 ／ 17:00 ～ 20:00
休｜水曜日

☎｜025-777-5515
住｜南魚沼市浦佐 30-5
営｜11:00 ～ 15:00
　　（L.O14:30）
　　17:00 ～ 24:00
　　（L.O フード 23:00 ドリンク 23:30）
休｜火曜日

和でも洋でも、
美味しいご飯ならあか松で！

親戚の農家から直送される南
魚沼産コシヒカリを使ったア
サリご飯の上に、ご主人の十
八番・あつあつエビチリを合
わせた中華系マジ丼。ご飯に
はなめこが入っており、その
粘りがアサリご飯をもち米の
ような食感に！たっぷりのチ
リソースに浮かんだ揚げエビ
団子は、豚ミンチと里芋を合
わせ、細かく刻んだパンを衣
にしているので、外はサック
サク、中トロ～リの絶妙な美
味しさ。ランチはサービスで
アイスコーヒーも付いてきま
す♪食べ応え十分な幸せの味、
お腹が空いたら城山食堂で決
まり！

話題の本気丼！
大満足のボリュームです！

豚もやしチリソースラーメン 780 円

鮨処 清水家

☎｜025-792-1138
住｜魚沼市佐梨 913-4

営｜11:30 ～ 13:30 ／ 17:00 ～ 22:00
休｜水曜日
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